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SNIADANIA

Jajecznica na masle z pieczywem
jaja 3 szt, masto, szczypiorek, chleb (400 kcal)

Jajka na boczku z pieczywem
jaja 3 szt, boczek, szczypiorek, chleb (520 kcal)
Omlet z dzemem

jaja 3 szt, dzem, masto (420 kcal)

Kietbasa z wody 200g

musztarda 30g , chleb 100g (600 kcal)

Kietbasa smazona 200g
cebula 50g, musztarda 30g, chleb 100g (650 kcal)

Zestaw sSniadaniowy
ogorek 50g, pomidor 50g, szynka 50g, ser zoétty 50g, jajko 1 szt, masto
20g, chleb 100g (570 kcal)

SALATKI

Grecka inspiracja 300g

satata, oliwki, ogdérek, pomidor, ser typu feta, sos winegret (250 kcal)

Satata Cezar 300g

satata, kurczak grillowany, pomidor, cebula, ogérek, sos (300 kcal)

LUPY

Rosé6t z makaronem 300m|

(150 kcal)

Barszcz czerwony z uszkami 300m|
(280 kcal)

Zurek z kietbasa i jajkiem 300ml|
(330 kcal)

Krem chrzanowy 300ml

z kietbasg opiekana, jajkiem i puree ziemniaczanym (350 kcal)

Zupa pomidorowa 300m|

z makaronem (160 kcal)

ZUPA DNIA 300ml

KUCHNIA DOMOWA

Pierogi z kapustag 10szt

ze skwarkami (500 kcal)

Pierogi ruskie 10szt

ze skwarkami (550 kcal)

Pierogi z serem 10szt

na stodko z mastem (560 kcal)

Pierogi z miesem 10szt

ze skwarkami (620 kcal)

Placki ziemniaczane 3szt

(600 kcal)

Mix pierogéw opiekanych 20szt

z sosem lub émietang - z kapustg 5szt, ruskie 10szt, z migsem 5szt
(850 kcal)

Nalesniki 2szt

z dzemem truskawkowym i bitg smietang (600 kcal)

Nalesniki 2szt

z czekolada, bananem i bitag smietanag (750 kcal)

Nalesniki 2szt

z serem i bita émietana (450 kcal)

ZAJAZD RELAX

MENU

bece

ZESTAWY OBIADOWE

Z WIEPRZOWINY

Kotlet schabowy panierowany
2009/200g/200g - ziemniaki i kapusta zasmazana (900 kcal)

Poledwiczka wieprzowa
1509/200g/150g - sos borowikowy, ziemniaki, zestaw suréwek (670 kcal)

Karkéowka z grilla
220g/1509/150g - ziemniaki opiekane, buraczki, sos czosnkowy, pesto z
rukoli (920 kcal)

Zeberka w sosie wtasnym
1509/200g/150g - ziemniaki, zestaw suréwek (860 kcal)

Stek ze schabu sous-vide grill.
200g/200g/150g - ziemniaki opiekane, kap. biata, sos tzatziki (880 kcal)
Placek po wegiersku duzy

500g/150g - gulasz wieprzowy, zestaw suréowek (980 kcal)

Placek po wegiersku maty

300g/150g - gulasz wieprzowy, zestaw suréwek (520 kcal)

Z DROBIU

Piers z kurczaka w panierce panko
200g/120g/150g - frytki, zestaw suréwek, sos remulada (750 kcal)

Piers z kurczaka sous-vide
200g/1509/150g - ryz, warzywa gotowane, sos z pora (650 kcal)

Kotlet De Volaille

200g/120g/1509g - frytki, zestaw surowek (860 kcal)
Panierowana piers$s z kurczaka

200g/150g/150g - zapiekana z pieczarkami i serem, ziemniaki, zestaw
suréowek (860 kcal)

Roladka z suszonym pomidorem
200g/150g/150g - ziemniaki, z. suréwek, ser typu feta, sos (690 kcal)

Z RYB

Panierowany filet z miruny
1509/120g/150g - frytki, zestaw suréwek (850 kcal)

Pstrag smazony - wedtug wagi

100g (145 kcal)

Burger Szefa kuchni z frytkami
2509g/100g - sos remulada, burgerowy tagodny, satata, wotowina 100%,
ser, bekon, pomidor, ogérek konserwowy, cebula, butka (990 kcal)

Burger lawowy z frytkami
250g/100g - sos remulada, burgerowy tagodny, satata, wotowina 100%,
bekon, pomidor, ogérek kons., cebula, butka, ser w ptynie (1100 kcal)

Mini burger wotowy z frytkami
1509/80g - butka, sos burgerowy tagodny, wotowina 100%, ser, pomidor,
ogoérek konserwowy, cebula, satata (500 kcal)

Mini burger drobiowy z frytkami

1509/80g - butka, sos burgerowy tagodny, poledwiczki drobiowe w
panko, ser, pomidor, ogérek konserwowy, cebula, satata (450 kcal)

Deska przekasek 5009

sos czosnkowy, ketchup, frytki, nuggetsy z kurczaka 3szt, krazki
cebulowe 5szt, sery: czerwony 2 szt, czarny 2szt, mozarella 3szt

(600 kcal)

Deska przekasek 800g

sos czosnkowy, ketchup, frytki, nuggetsy =z kurczaka 3szt, krazki
cebulowe 5szt, tortilla, oliwki, mini ogérki, sery: czerwony 2 szt, czarny
2szt, mozarella 3szt (850 kcal)

Przygotowujemy dla Panstwa obiady dnia od wtorku do pigtku.
Organizujemy imprezy okolicznosciowe; chrzciny, urodziny, wesela, jubileusze, studniéwki,
komunie, stypy, spotkania firmowe lub inne wydarzenia.
Kontakt: 607542276, 146510280



N

MAKARONY

Penne z kurczakiem 300g

pieczarki, sos Smietanowo-serowy (700 kcal)

Spaghetti Carbonara 300g

boczek, Smietana, cebula, z6ttka, parmezan (500 kcal)

Papardelle z tososiem 300g

szpinak, pomidory suszone (550 kcal)

MENU DLA DZIECI

Nuggetsy z kurczaka

1009/100g/50g - frytki, suréwka (450 kcal)

Wrap z kurczakiem 200g

warzywa, sos czosnkowy (400 kcal)

SUROWKI

Kapusta biata lub czerwona 150g
(120 kcal)

Buraczki czerwone 150g
(80 kcal)

Marchewka z jabtkiem 150g

(135 kcal)

Mizeria 150g

(50 kcal)

Warzywa gotowane 1509
(50 kcal)

Kapusta zasmazana 1509
(150 kcal)

Zestaw surowek 200g

DODATKI

Frytki 120g (330 kcal)

Ziemniaki opiekane 200g (190 kcal)
Puree ziemniaczane 250g (200 kcal)
Ryz 150g (140 kcal)

Sos 50ml

remulada, tzatziki, sos czosnkowy, ketchup
Smietana kwasna 80ml! (150 kcal)
Pieczywo 100g (260 kcal)

DESERY

Lody z owocami i bitg Ssmietanga
120g - 3 gatki (450 kcal)

Lody smazone 200g

1 gatka lodow, konfitura truskawkowa, widrki kokosa (550 kcal)
Gofry babelkowe Iszt

z bita Smietana i owocami sezonowymi (300 kcal)
Satatka owocowa 150g

z sosem i bita émietana (450 kcal)

Ciasto dnia 100g

ZAJAZD RELAX

MENU

NAPOIJE

Herbata czarna, owocowa, zielona
150m1! (10 kcal)

Kawa czarna 100m| (Tkcal)

Kawa biata 150m|! (20 kcal)

Kawa Latte 150ml|l (25 kcal)

Kawa parzona 150ml! (1 kcal)

Kawa rozpuszczalna 150m|! (2 kcal)
Affogato 150ml (150 kcal)

z gatka lodow
Smietanka/mleczko (12 kcal)
Cytryna 30g (3 kcal)

Soki, nektary Cappy 250ml
Napoje Cappy 250ml

Napoje Tymbark 250m|
CocacCola, Fanta, Sprite 250m/|
Kropla Beskidu 330m/|
Dzbanek soku rézne smaki 1|
Dzbanek wody z cytryna 1|

ALKOHOLE

Piwo Tyskie Gronie lane 500ml|
Piwo Tyskie Gronie lane 300m|
Piwo butelka 500m]|

Tyskie Gronie, Lech, Kozel, Ksigzegce
Lech Free 0% 500m/|
Sok do piwa 50ml|

Wyborowa 40mIl/500ml
Pan Tadeusz 40mI/500ml|
Finlandia 40mI/500ml|
Wisniowka 40ml

Bacardi 40ml|
Gin lubuski 40m]

Ballantine’s 40ml
Jack Daniel's 40ml

DRINKI

Aperol spritz 300m|

wino musujace, aperol, woda gazowana, pomarancza, 16d (210 kcal)

Cuba Libre 150g

rum, Cola, limonka, 16d (220 kcal)

Niebieski Raj 200ml

gin, blue curacao, boréowki, sprite, 16d (230 kcal) - sezonowo
Arbuzowa pokusa 250ml
aperol, wyborowa, s. malinowy, arbuz, sprite, 16d (280 kcal) - sezonowo

Mojito 200m|

rum, woda gazowana, l6d, limonka (120 kcal)

Wszystkie potrawy moga zawiera¢ alergeny wraz z ich pochodnymi; gluten, jajka, ryby, laktoza, orzechy, soja, seler, gorczyca, sezam, dwutlenek

siarki i siarczyny

SZCZEGOLOWYCH INFORMACII O ZAWARCIU ALERGENOW W DANIACH UDZIELA KELNER
Podawane ryby moga zawiera¢ osci
Dania przygotowywane sa na biezaco, dlatego czas oczekiwania moze byé wydtuzony.



